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Un voyage sensoriel au coeur des bienfaits de [a mer

En semaine a 29€ au lieu de 39€

Parcours aquatique de 350m? en eau de mer
chauffée a 33°C et bassin de natation, salle de fitness,
sauna, hammam, cours de fitness et d'aquagym

Acces de 12h30 a 15h30 ou de 17h45 a 20h
du lundi au vendredi (sans réservation)

102€ au lieu de 139€

- 3 soins Thalasso individuels (un bain
hydromassant, une application d’'argile des
Moutiers et une douche apaisante a affusion)
- 1 soin collectif en piscine

Acces a I'Espace Forme de 9h a 20h

169€ au lieu de 212€

- 3s0ins Thalasso individuels (un bain hydromassant,
une application d'argile des Moutiers et une douche
apaisante a affusion)

- 1massage aux huiles chaudes Bio (20mn)
-1déjeuner au Bar La Terrasse

Acces a I'Espace Forme de 9h a 20h

Acces Espace Forme sans réservation
Journées de soins sous réservation et selon disponibilités
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